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Le Salon de I’Art de Vivre Conscient invite thérapeutes
et praticiens a partager leur savoir-faire

Pour sa premiére édition, le salon Racines & Eveil ouvre ses portes a tous ceux
qui souhaitent renouer avec l'essentiel et cultiver I'harmonie au quotidien.
Porté par la volonté de rendre accessibles au plus grand nombre les pratiques
de bien-étre et les médecines douces, cet événement se veut a la fois un lieu
de ressourcement pour le public et une vitrine pour les professionnels du
secteur.

Un espace d’échanges et de découvertes pour le public
Au programme de ces journées dédiées d la conscience et & la tradition :

e Conférences et ateliers animés par des experts pour apprendre des
techniques simples et efficaces de gestion du stress,

» Exposition de produits naturels et bio pour une consommmation plus
respectueuse de soi et de la planéte,

* Rencontres avec des praticiens passionnés, venus partager leur approche
du mieux-étre.

Appel aux thérapeutes et praticiens : venez présenter vos activités !

Racines & Eveil souhaite offrir une véritable plateforme de visibilité & tous les
acteurs des médecines complémentaires et des pratiques holistiques. Que
vous soyez sophrologue, naturopathe, énergéticien, praticien en massage
bien-étre, réflexologue, professeur de yoga ou encore artisan de produits
naturels, cet événement est I'occasion idéale pour :

e Faire connaitre votre discipline au grand pubilic,

* Tisser des liens avec d'autres professionnels du bien-étre,

 Participer @ un événement convivial et fédérateur autour de valeurs
communes.




